
Inštalácia laminátových 
alebo vysokotlakových 

podláh. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pred, počas & po inštalácii. 



 

 

 

 

 

1. Pred inštaláciou si pozorne prečítajte pokyny. 
 

- 

2. Nechajte podlahu aklimatizovať aspoň 48 hodín v 
miestnosti, kde sa bude inštalovať. 

 

- 

3. Skontrolujte podklad, aby ste predišli vŕzgajúcim 
zvukom alebo oddeľovaniu zámkov. 

a Podklad musí byť tvrdý, suchý, čistý a rovný (max. +/- 2 

mm na 2 m). 

b Ostrý rozdiel sa musí zbrúsiť a všetky otvory by 
sa mali vyplniť. 

5.  Pri pokládke podlahy s vopred nalepenou podkladovou 

vrstvou by pevnosť v tlaku akejkoľvek dodatočnej 
podkladovej vrstvy mala byť aspoň 30 ton/m² (300 
kPa). 

 

- 

6. Pri pokládke podlahy na podlahové vykurovanie 

(napríklad na vykurovaciu fóliu/rohož alebo na vodné 
vykurovanie) nezabudnite skontrolovať pevnosť v tlaku. 
V prípade potreby použite výstuž, aby ste dodržali naše 
pokyny pre inštaláciu. 
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Táto príručka nenahrádza inštalačnú príručku. Kompletný návod na inštaláciu nájdete na stránke www.berryalloc.com. 

- 

4. Pri inštalácii podlahy: 
a  Na dosiahnutie najlepšieho výsledku používajte 

správne nástroje a príslušenstvo. Napr. závitník, kliny, 
pravítko, ceruzka a gumová palička. 

b Odporúčame otvoriť niekoľko balení 
podlaha na triedenie dosiek - aby sa pri inštalácii 
vytvoril pekný tok alebo variácia dizajnu podľa 
vašich preferencií. 

 

 

 

 

Pred 
inštaláciou. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Táto podlaha sa musí inštalovať ako plávajúca podlaha. 

Dbajte na dodržiavanie nasledujúcich pokynov: 

 

a Vzdialenosť medzi podlahou a stenou alebo 
pevnými bodmi: 

Vysokotlaková podlaha: 4 mm Laminát: 8 

- 10 mm 

TIP Nebojte sa oddeliť stenové panely, aby sa 
podlaha pod nimi mohla voľne rozširovať. 

 

b Používajte lišty s hrúbkou najmenej 14 mm (laminát: 
12 mm) 

TIP Aby ste vytvorili dokonalý rohový spoj s lištou, uistite 
sa, či sú svorky pripevnené k lište, keď ju uchycujete pod 
uhlom. 

 

c Pri prechode do novej miestnosti sa musia používať T-profily 

a prechodové profily. Viac informácií nájdete v inštalačnej 
príručke. 
TIP BerryAlloc má vhodné lišty a T-profily pre väčšinu 
dekorov. 

d   Podlahu neskrutkujte, nelepte ani nekližujte, aby sa stala 
nepohyblivou. Pohyb je dôležitý. 

      Pri škárovaní použite Fillertwine (výplňový pásik na boftom), 
aby ste zabránili zablokovaniu podlahy na mieste. 

 

- 

2. Kuchynské spotrebiče, pulty, ostrovčeky a pevné inštalácie by 
sa nemali inštalovať na laminátovú podlahu. Podlaha by sa 

mala inštalovať pozdĺž soklovej lišty. 
 

- 

3. Vzdialenosť medzi spojmi by mala byť aspoň jedna tretina dĺžky 
podlahovej dosky. 

 

- 

4. Pri inštalácii podlahového vykurovania neprekračujte 60 
W/m². Povrchová teplota by nemala dosiahnuť viac ako 27 °C. 
Majte na pamäti, že koberce a podlahové rohože môžu zvýšiť 
povrchovú teplotu. 

 

- 

5. Pri vysokotlakových podlahách dbajte na to, aby ste pri inštalácii 
podlahového vykurovania a/alebo pri inštalácii podlahovej 
krytiny pod podlahou použili zábranu proti vlhkosti (0,20 mm). 

na betónovom povrchu. Plast položte tak, aby bol 

20 cm presah a prilepte pásku. V prípade laminátu 

odporúčame použiť podkladovú vrstvu BerryAlloc s 
vopred nalepenou zábranou proti vlhkosti. 

 

- 

6. Odstráňte starú lištu a zmerajte miestnosť kolmo na smer, 
ktorým plánujete položiť podlahu. Uistite sa, že posledný rad je 
široký aspoň 5 cm. Ak tomu tak nie je, upravte šírku prvého 
radu. 

 

- 

7. Pri rozhodovaní o smere kladenia podlahy majte na pamäti 

nasledujúce skutočnosti: 
a Pozdĺžny smer miestnosti 

b Svetelný vstup z okien 

c Pozdĺžny smer strechy 

Vyberte smer kladenia, ktorý je v súlade s aspoň dvoma z vyššie 
uvedených bodov. 

 

- 

8. Skontrolujte všetky podlahové dosky na viditeľné chyby. 
Urobte to za optimálnych svetelných podmienok, a to pred 

inštaláciou aj počas nej. Podlahové dosky s viditeľnými 
poškodeniami sa nesmú používať. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inštalačná príručka je k dispozícii na 
stránke www.berryalloc.com 

dôležité. 
Táto príručka nenahrádza inštalačnú príručku. 

Kompletný návod na inštaláciu nájdete na 

stránke www.berryalloc.com. 

Počas 
inštalácie. 

http://www.berryalloc.com/
http://www.berryalloc.com/


 

 

 

 

 

 

1. Monitorujte vlhkosť v miestnosti. Môžete to urobiť pomocou 
nástrojov, ako je vlhkomer. Úroveň vlhkosti by mala zostať v 
rozmedzí 40 - 60 %. Ak vlhkosť klesne pod 30 %, podlaha sa 
môže zmrštiť až o 1 mm na meter a v niektorých prípadoch aj 

o viac ako 1 mm. 

TIP, ak máte nízku vlhkosť, môžete ju zvýšiť pomocou 

zvlhčovača vzduchu. 
 

- 

2. Pod nohy pohovky, stola a stoličky odporúčame nalepiť 
plstené podložky. 

 

- 

3.  Ak máte podlahové vykurovanie, nepokrývajte podlahu 

rohožami s gumovou vrstvou. Rohože a koberce izolujú 
teplo, ktoré by mohlo poškodiť podlahu. 

5.  Udržujte svoju podlahu pomocou nášho čistiaceho 
prostriedku BerryAlloc a vysokokvalitných čistiacich 
prostriedkov z mikrovlákna. 

Ak sa rozhodnete použiť parný čistič (len na vysokotlakové 
podlahy), použite taký, ktorý má funkciu na umývanie 
drevených podláh. Nepoužívajte mäkké mydlo. Na každodennú 
údržbu odporúčame používať vysávač alebo suchý mop. 
Ďalšie informácie, navštívte stránku www.berryalloc.com. 

 

- 

6. Ak sa povrch podlahy poškodí, obráťte sa na 
miestneho predajcu, ktorý vám poskytne opravnú 

súpravu. 

 

 

 

 

dôležité. 

 

 

 

 

 

 

Táto príručka nenahrádza inštalačnú príručku. Kompletný návod na inštaláciu nájdete na stránke www.berryalloc.com. 

- 

4. Pri spúšťaní podlahového vykurovania d b a j t e  na postupné 

zvyšovanie teploty. Nikdy by nemala presiahnuť 27 °C. 

inštalácii. 
Po

http://www.berryalloc.com/
http://www.berryalloc.com/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alloc AS 

Fiboveien 26 

4580 Lyngdal, Nórsko 

T +47 38 34 22 00 

info@berryalloc.com 

 

www.berryalloc.com 

mailto:info@berryalloc.com
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